Visepxkaarw

E:xenneBHoe 10-Tu JHEBHOE MEHIO
B JIarepsix ¢ JHeBHBIM NpeObiBaHHEeM AeTeil BO3pacTHOM rpynmbl 7-11 jer
B NepHO/l KAHUKYJ NPH 2-X Pa30BOM NUTAHHH

1 Bapuaur
e T m——— Macca IIuwmessie BemecTBa Ouepreru-ueckasi | Ne peuen-
NOpUHH LHEHHOCTb, KKAJI TypsI
Beaku, r JKnpsl, r Yraesoawl, r
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KAS MAHHAS C MACJIOM TTK Ne82 200 11,0 18,4 38,8 315,0)] TTK Ne82
SIALIO BAPEHOE BKPYTVIO Ne337 lmr 7,89 7,14 0,44 97,47 337
YAU C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 152 60,0 TTK Ne301
XJIEB IMIIEHWYHBIN 55 4,1 0,3 26,8 126,4] TTKNe 6
Hroro 3a npueM MHIM: 519 23,29 25,84 81,24 598,87
Obex

CBEKIJIA C MACIJIOM TTK Ne543 60 0,8 3,6 5,0 55,2 TTK Ne543
CVYII C BOBOBBIMHU TTK Ne43 (TOPOX) 200 6,1 4,6 16,0 130,4| TTK Ne43
BAPEHUKU C KAPTO®EJIEM U KYPULIEN CO CIIMBOYHLIM MACJIOM TTK Ne564 150 14,4 19,6 375 370,4| TTK Ne564
KOMIIOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 204 84,0/ TTK Ne53
XJIEB MIIIEHUYHBIN 50 3,7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
XJIEB ITEKJIEBAHHBINA 40 2,5 0,4 16,5 792 TTKNe7
Hroro 3a npueM MHIIH: 700 27,9 28,5 119,7 834,0
Bcero 3a BapuaHr: 51,23 54,29 200,92 1432,82

3aB. MPOU3BOICTBOM

HMNN 3481081228
Cremesan & MOY Cill 82
KPA nep. OGnagnod, 1n




ViBepmao__ N0~ \ /

ExenneBHoe 10-TH THEBHOE MEHIO AN /¢
B JIarepsix ¢ JHeBHBIM NpeObIBaHHEM JeTell BO3pacTHOM rpymnsl 7-11 et s
B MePHOJ KAHUKYJI IIPH 2-X Pa30BOM IHTAHHH

2 BapunaHTt
Macca IMumesbie BemecTBa Ouepreru-yeckasi| Ne penen-
Ilpuem nmumM, HauMeHoBaHue 6JI0Aa
NOPUHH HEeHHOCTh, KKAJI TypbI
Benkn, r JKupsl, r YraeBoasl, r
3aBTpak
KAIITA MOJIOYHAS BA3KAS OBCAHAS C MACJIOM TTK Nel01 200 14,2 18,8 36,4 339,0 TTK NelO1
DPYKTBI CBEXUE (SIBJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 143 68,4 338
YAM C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
BYTEPBPO/JI C [TOBUJIOM TTK Nel27 40/20 4,0 1,0 22,8 140,91 TTK Nel27
Hroro 3a mpueM NHINH: 610 19,0 20,4 88,5 606,3
Oben
OI'VPEL] CBEXXHM TTK Nel 60 0,9 0,1 5.1 24,4 TTK Nel
LY U3 CBEXXEM KAITYCTbI C KAPTO®EJIEM TTK Ned7 200 1,6 3,4 8,0 70,4 TTK Ned7
KOTJIETA PBIBHAS TTK Ne77 90 13,0 16,3 18,3 1992 TTK Ne77
PHUC OTBAPHOM C OBOIIJAMU TTK Ne180 150 5,4 5,7 33,5 181,0] TTK Nel80
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 0,6 0,0 32,0 131,9 707
XJIEB [MIIIEHWYHBINA 50 3,7 0,3 243 114,83 TTKNe 6
XJIEB ITEKJIEBAHHBIN 40 2.5 0,4 16,5 792 TTKNe7
HToro 3a npuemM NHLIH: 790 277 26,2 137,7 800,9
Bcero 3a BapuaHT: 46,70 46,56 226,20 1407,20
3aB. IPOU3BOJCTBOM ___ i
all apuevs
NMH 3401081228
Crenwsan & MOY Cill W2
KPA nep. OOneanod, 1n




E:xegneBHoe 10-TH JHEBHOE MEHIO

B MePHO/J KAHHUKY.I HPH 2-X pa30BOM NHUTAHHH

Y1sépxnaio ]
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B Jlarepsix ¢ JHeBHBIM NpefbiBaHNeM JeTeill BO3PACTHOM rpynmel 7-11 xer

3 Bapuaut
I —— Macca Iumessie BemecTsa Oueprern-4eckasi | Ne penen-
nopiuH Beaku, r Kupsl, r Yruesoasl, r TICHHOCTE, KKaT TypHt
3aBTpak
KAIITA MOJIOYHAS BA3KAS IMIIEHUYHA S C MACJIOM TTK Ne80 200 16,31 23,0 26,8 265,7 TTK Ne80
BJIMHYMKH C MOJIOKOM LIEJIbHBIM CT'YILIEHHBIM C CAXAPOM TTK Ne387 90 43 6,00 34,70 207,2| TTK Ne387
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
XJIEB MIIEHWYHBIN 50 3,7 0,3 243 114,8] TTKNe 6
Hroro 3a npuem numu: 540 24,51 29,3 100,8 645,7
Oo6en

MOPKOBB C MACJIOM TTK Ne326 60 0,8 1,9 42 35,4 TTK Ne326
CVYII C MAKAPOHHBIMU U3JEJIMAMMU TTK Ned6 200 1,9 4,2 12,6 96,8 TTK Ne46
I'PEYKA ITO-KVYTIEYECKHU C ®UJIE KYPUHBIM TTK Ne468 150 16,4 19,0 30,1 379,3| TTK Ne468
KOMIIOT U3 CBEXUX IUVIONOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
XJIEB MIIEHWYHBIN 60 4,5 0,4 29,2 137,8| TTK Ne 6
XJIEB IIEKJIEBAHHbIHN 60 3,9 0,5 24,6 118,7 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem numuu: 730 27,6 26,1 114,9 827,2
Bcero 3a BapuaHnr: - 52,09 55,36 215,70 1472,90

3aB. NPOU3BOJICTBOM _

NMN 3481881228
Cranesad & MOY Clll e82
KPA nep. OGnagnod, 1n




ExenneBHoe 10-TH fHeBHOE MEHIO

B Jlarepsix ¢ JHeBHbIM NpeGbIBaHHEM JeTeil BO3pacTHOI rpynmnsl 7-11 et
B IEPHOJ KAHHUKY.JI IIPH 2-X Pa30BOM MUTAHUH

4 BapuanTt
. Macca IlnweBsie BemecTsa DuepreTu-ueckasi | Ne pemen-
WO Benxu, r Kupsl, r Yraesoasl, r HEREDCTEs Sl TYPEL
3aBTpak
BAPEHHKH C KAPTO®EJIEM OTBAPHBIE C COYCOM CMETAHHBIM TTK Ne513 200/50 153 15,6 68,4 346,0)] TTK Ne513
BYTEPBPO/I C ITOBUJIOM TTK Nel27 30/20 3,30 0,80 19,00 117,40) TTK Nel27
YAU C CAXAPOM U JIIMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 15,2 60,0 TTK Ne301
XJIEB IMIIEHWYHBINA 50 3,7 0,3 243 114,8] TTKNe 6
Hroro 3a npuemM numu: 550 22,6 16,7 126,9 638,2
Obex

CBEKJIA C MACIJIOM TTK Ne543 60 0,8 3,6 5,0 55,2 TTK Ne543
BOPILI C KAITYCTOM U KAPTO®EJIEM TTK Ne28 200 2,7 4,0 9.5 83,2 TTK Ne28
IJIOB U3 ITTULIBI TTK Ne67 150 21,8 26,5 28,0 482,0] TTK Ne67
KOMIIOT U3 CMECHU CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK Ne53
XJIEB [MIIIEHWYHbIN 50 3,7 0,3 243 114,8]| TTKNe 6
XJIEB ITEKJIEBAHHBIM 40 2,5 0,4 16,5 792 TTKNe7
HToro 3a npueM MHINHU: 700 31,9 34,8 103,7 898,4
Bcero 3a BapuaHrt: 54,54 51,45 230,58 1536,55

3aB. IIPpOU3BOACTBOM

NMNN 3407081228
Cresesan & MOY Cill Neé2
KPA nep. O8neancd, 1




E:xenueBHoe 10-TH JHEBHOE MEHIO

B N€PHOJ KAHUKYJI IPH 2-x Ppa3oBOM NMUTAHHH

B jlarepsix ¢ [HEBHBLIM IpeOLIBAaHHEM JeTeil BO3pacTHOM rpymmner 7-11 xer

5 Bapuant
T ———— Macca Iumessie BemecTsa DHepreTu-4ecKas Ne penen-
IEOpIHK Benakn, r Kupsl, r Yrnesonsl, r HCHROCTE, KKA Type!
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KASI MAHHASI C MACJIOM TTK Ne82 200 11,0 18,4 388 315,0] TTK Ne82
BYTEPBPO/I C CbIPOM TTK Ne380 30/10/10 4,70 5,10 17,10 149,90| TTK Ne380
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
XJIEB IIIIEHWUYHBINA 55 4,1 0,3 26,8 126,4f TTKNe 6
Hroro 3a npueM NHIIH: 505 20,0 23,8 97,7 649,3
Oben

OI'YPEL| CBEXHM TTK Nel 60 0,9 0,1 5,1 24,4 TTK Nel
CVII C KPYTIOM (pucosas) TTK Ned4 200 3,8 4.2 13,2 97.,6] TTK Ne44
TIEJIbMEHH OTBAPHBIE CO CJIMBOYHBLIM MACJIOM TTK Nel16 150 17,5 16,9 394 405,1] TTK Nell6
YAW YEPHBIM C BUILIHEH 200 0,3 0,1 10,3 43,3| TTK Ne549
XJIEB IIIIEHUYHBINA 50 3,7 0,3 243 114,8] TTKNe 6
XJIEB TIEKJIEBAHHBIMN 40 25 0,4 16,5 79,2 TTKNe7
HToro 3a npuem nuimu: 700 28,7 21,9 108,8 764,4
Bcero 3a BapuaHT: 48,70 45,73 206,53 1413,74

3aB. IPOM3BOICTBOM _

HMH 3481081228
Crenwsan & MOY Cill 082
KPA nep. Ofnagsod, 1n




B Jiarepsix ¢

ExenHeBHoe 10-TH NHEBHOE MEHIO

JHEBHBIM NpeObIBaHHeM JeTeil BO3pacTHO# rpymnsl 7-11 jer
B MepPHOJ KAaHUKYJI NIPH 2-X Pa30BOM MHTAHUHU

6 Bapuant
L ——— Macca Iluuessie BewlecTBa JHepreru-dyeckas | Ne peuen-
TopuuH Beaxku, r Kupsl, r Yraesoasl, r HCHEOCTE, KK TypeL
3aBTpax
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KAS OBCAHAS C MACJIOM TTK Nel01 200 14,2 18,8 36,4 339,0 TTK Nel01
BJIMHYMKH C MOJIOKOM LEJIbHBIM CT'YIIIEHHBIM C CAXAPOM TTK Ne387 90 43 6,00 34,70 207,2| TTK Ne387
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
XJIEB IMIIEHWYHBIN 30 22 0,2 14,6 689 TTKNe6
Hroro 3a npuem numu: 520 20,9 25,0 100,7 673,1
Oben

MOPKOBB C MACIJIOM TTK Ne326 60 0,8 1,9 42 35,4 TTK Ne326
CYII C MAKAPOHHBIMHU U3INEJIVSIMU TTK Ned6 200 1.9 4,2 12,6 96,8 TTK Ned6
XAPKOE C ITEYEHBIO TTK Ne795 150 22,2 23,5 21,5 414,4| TTK Ne795
KOMIIOT U3 CBEXUX IUIOAOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 142 59,2 TTK Ne52
XJIEB IMIIEHUYHbIN 50 3.7 0,3 243 114,8] TTKNe 6
XJIEB IIEKJIEBAHHbIN 40 25 0,4 16,5 79,2 TTKNe7
Hroro 3a npueM MHLIH: 700 31,2 30,4 933 799,8
Bcero 3a BApHaHT: o 52,09 55,36 194,00 1472,90

3aB. IPOU3BOZICTBOM ___

apRevTs
HMNH 3401881228
Cranwsan & MOY Cill 0d2
KPA nep. O0noancd, 1




ExenHeBHoe 10-TH JHEeBHOE MEHIO

B IepHOA KAHHKYJI IIPH 2-x pPa3oBOM NUTAHHH

B Jlarepsix ¢ JHEeBHBIM NpeObIBaHUEM JeTeil BO3pacTHOM rpymmsl 7-11 et

YTBepxpaze

7 BapnaHt
T T —— — Macca Iumesnbie BemecTa Onepreru-ueckasi | Ne peuen-
Topauy Beakn, r JKupsl, r YraeBoawl, r UEHHOCTE, KK TypHl
3aBTpak
BAPEHHKH C KAPTO®EJIEM OTBAPHBIE C COYCOM CMETAHHBIM TTK Ne513 200/50 15,3 15,6 68,4 346,0 TTK Ne513
BYTEPEPO/ C ITOBUJJIOM TTK Nel27 30/20 3,30 0,80 19,00 117,40] TTK Nel127
YA¥ C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 15,2 60,0 TTK Ne301
XJIEB MIIEHUYHBIM 55 4,1 0,3 26,8 126,4| TTKNe 6
HToro 3a npueM MHIH: 555 23,0 16,7 1294 649,8
O6ex

CBEKIJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0,8 3,6 5,0 55,2] TTK Ne543
1M Y3 CBEJXXEM KATTYCTBI C KAPTO®DEJIEM TTK Ne47 200 1,6 34 8,0 70,4| TTK Ned47
ITJIOB U3 ITTULIBI TTK Ne67 150 21,8 26,5 28,0 482,0] TTK Ne67
KOMIIOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 204 84,0 TTK Ne53
XJIEB IMIIEHUYHBIN 50 3,7 0,3 243 114,8] TTKNe 6
XJIEB [TEKJIEBAHHBINA 40 2.5 0,4 16,5 792 TTKNe7
Hroro 3a npuem numm: 700 30,8 34,2 102,2 885,6
Bcero 3a BapuaHT: 53,84 50,85 231,58 1535,35

3aB. MPOU3BOICTBOM

NHH 3489881228
Creswessn & MOY Cill »d2
KPA nep. O0sognod, 1n




ExenneBHoe 10-Tv JHEBHOE MEHIO

B IIOpHOA ICAITHICYJT MpH 2x PQ30BOM MHTAIIIIT

YTBepxpaio:

B jlarepsix ¢ JHEeBHBIM Npe0bIBaHHEM JeTeil Bo3pacTHoi rpynmnsl 7-11 jet

8 BapuanTt
PR S - Macca Inmesble BeleCcTBa DHepreru-4eckas | Ne peuen-
nopiuH Beaku, r JKnpsl, r YraeBoasl, TERHOCTE, Kl TypHt
3aBTpak
KAIIIA BA3KAS MOJIOYHAS KYKYPY3HAS C TBOPOI'OM TTK Ne653 200 9,3 18,8 30,2 289,0| TTK Ne653
SIMIIO BAPEHOE BKPYTVYIO Ne337 lmr 7,89 7,14 0,44 97,47 337
YAM C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
XJIEB [MIUEHUYHbII 50 3,7 0,3 243 114,8] TTKNe 6
HToro 3a npueM NHIIH: 514 21,1 26,3 69,9 559,3
O6en

OT'YPELl CBEXXHI TTK Nel 60 0,9 0,1 5.1 244 TTK Nel
CVII C BOBOBBIMU TTK Ne43 (ITOPOX) 200 6,1 4,6 16,0 130,4| TTK Ne43
I'PEUKA ITO-KVYTIEYECKH C ®UJIE KYPUHBIM TTK Ne468 150 16,4 19,0 30,1 379,3] TTK Ne468
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 0,6 0,0 32,0 131,9 707
XJIEB IMIIEHHYHbBIM 50 3,7 0,3 243 114,8] TTKNe 6
XJIEB IIEKJIEBAHHBI 40 2,5 0,4 16,5 792 TTKNe7
Hroro 3a npueM MHIIH: 700 30,2 24,4 1240 860,0
Bcero 3a BapuaHr: 51,29 50,61 193,94 1419,27

3aB. IPOU3BOACTBOM

NMH 34010081228
Cranesza & MOV Cill Ned2
KPA nep. O0nognod, 1n




YrBep:kiaro

Exennesnoe 10-Ti JHEBHOE MEHIO

B Jlarepsix ¢ JHEBHLIM NpeObIBaHHEM JeTeii Bo3pacTHOI rpynnsl 7-11 Jier

B NepPHOJ KAHHUKYJI IPH 2-X PAa30BOM IHUTAHUH

9 BapuaHT
L (U S Macca ITumessle BemecTBa DHepreru-yeckasi | Ne pemen-
TopiH Beaku, r Kupsl, r Yraesoasl, r RIS, B TYpe!
3aBTpak
KAIITA MOJIOYHAA BA3KASI MAHHAS C MACJIOM TTK Ne82 200 11,0 18,4 388 315,0] TTK Ne82
BYTEPBPO/T C MACJIOM Ne1/2011 40/10 3,15 9,70 18,90 1573 1/2011
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
XJIEB IMMIIIEHUYHBIA 50 3,7 0,3 243 114,8] TTKNe 6
Hroro 3a npuem nuuu: 500 18,0 28,4 97,0 645,1
Oo6en

MOPKOBB C MACJIOM TTK Ne326 60 0,8 1,9 42 35,4 TTK Ne326
CVII C KPYIIOH (pucosas) TTK Ne44 200 3,8 42 13,2 97,6] TTK Ned4
INEJIBMEHH OTBAPHBIE CO CJIMBOYHBIM MACJIOM TTK Nell16 150 17,5 16,9 394 405,1| TTK Nell6
KOMIIOT M3 CBEXUX IUVIOJOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2| TTK Ne52
XJIEB IMIIEHWYHBIN 50 3,7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
XJIEG ITEKJIEBAHHBIN 40 2,5 0,4 16,5 792 TTKNe7
HToro 3a npueM NuIu: 700 28,4 23,8 111,8 791,3
Bcero 3a BapuaHT: ” 46,41 52,16 208,80 1 436,40

3aB. IPOU3BOACTBOM

NN 3401081228
Crenwsan & MOY Cill 082
KPA nep. OOGnoanod, 1




ExenueBHoe 10-Tu THeBHOE MEHIO

B JIarepsix ¢ JHEBHBIM NpedbIBAHUEM JeTel Bo3pacTHOM rpynmsl 7-11 et

B IepHOA KAHUKYJI IPH 2-x Pa30BOM IMUTAHHUH

YTBepxn2fo

10 BapuaHTt
T p—— - Macca Inmesrie BewecTsa OHepreru-yeckasi | Ne penen-
NOPIHH LHEHHOCTh, KKAJI Typbl
Benaku, r Kupsr, r VYraesoasl, r
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAA BA3KASI OBCSHAS C MACJIOM TTK Nel01 200 14,2 18,8 36,4 339,0 TTK NelO1
BJIMHYMKH C MOJIOKOM LEJIbHBIM CI'YIIIEHHBIM C CAXAPOM TTK Ne387 90 43 6,00 34,70 207,2] TTK Ne387
YAU C CAXAPOM U JIIMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 15,2 60,0 TTK Ne301
XJIEB IMIIEHWYHBIA 40 3,0 0,2 19,5 919] TTKNe6
Hroro 3a npueM nHLIHA: 530 21,8 25,0 1058 698,1
Oben

CBEKIJIA C MACIJIOM TTK Ne543 60 0,8 3,6 5,0 552| TTK Ne543
BOPII] C KAITYCTOM U KAPTO®EJIEM TTK Ne28 200 2,7 4,0 9,5 83,2| TTK Ne28
ITJIOB U3 ITTULIBI TTK Ne67 150 21,8 26,5 28,0 482,0] TTK Ne67
KOMIIOT M3 CMECHU CYXO®PYKTOB TTK No53 200 0,4 0,0 204 84,0/ TTK Ne53
XJIEB IMIIEHHUYHBIN 50 3,7 0,3 243 114,8] TTKNe 6
XJIEB INEKJIEBAHHBINA 40 2,5 0,4 16,5 792 TTKNe7
Hroro 3a npuemM nmuIu: 700 31,9 34,8 103,7 898,4
Bcero 3a BapHaHT: 53,76 59,75 209,48 1 596,45

3aB. IPOU3BOICTBOM

pueT=
MMM 3401861228
Cranwsan & MOY Cill 0é2
KPA nep. OGooaxod, 1n






